
Solicitud de la exposición

Contacto:
Dirigirse a la Biblioteca de Cáritas Diocesana de Zaragoza
con 10 días de antelación, por teléfono (976 54 16 19) o

al correo electrónico
biblioteca@caritas-zaragoza.es

Material de la exposición:
8 paneles de cartón pluma de  70 x 100 cm.

Se facilitan expositores.

Recogida y devolución del material:
Todos los días por la mañana de 10 a 13 horas

en la Biblioteca de Cáritas
(C/ Villa de Andorra, 13 - 50017 Zaragoza).

Bus 38, 22, 53 y 33.

Pº Echegaray y Caballero, 100, 50001 Zaragoza
Teléfono 976 29 47 30 – Fax 976 29 11 54

www.caritas-zaragoza.org
biblioteca@caritas-zaragoza.es



Para reflexionar:

¿Cómo podemos ser solidarios en nuestra vida
diaria?

¿En tu familia, en tu barrio, en el colegio…
cómo puedes ser solidario?

¿Has pensado en ayudar a las personas que
más lo necesitan?

¿Has pensado alguna vez en hacerte
voluntario de una ONG?

¿Conoces a las organizaciones que trabajan
con las personas excluídas?

Explicación
de cada una de las fotografías

premiadas

Q  “Contra el hambre, solidaridad”
Compartir el pan con los que no tienen y luchar
para conseguir una justa distribución de la
riqueza  entre todos los seres humanos.

Q  “Aportación  solidaria”
Entregar, dar algo de lo que tenemos, sean
bienes  materiales o nuestro tiempo y dedicación
para los que más lo necesitan, es una forma de
ser solidarios.

Q  “Círculo incompleto”
Acoger, integrar en la sociedad, hacer un sitio
en nuestro grupo, es una forma de ser solidario
con los que vienen de fuera, con los inmigrantes;
conocer su cultura y sus formas de vida es otra
forma de ser solidario.

Introducción

Los jóvenes aragoneses han plasmado su visión de
la solidaridad a través de fotografías con las que
han participado en esta III edición del Concurso
Fotográfico: compartir lo que tenemos, integrar a
los que son diferentes,  ayudar a los que lo necesitan,
etc., todas ellas, manifestaciones diferentes de una
misma virtud social: la solidaridad.

Q  “Me gusta ayudarles”
Ser solidario con los que están más cerca de
nosotros: nuestros hermanos, padres, abuelos;
ayudarles, colaborar en pequeñas tareas en casa,
acompañarles.

Q  “Caer y levantarse”
Cuando caemos, tenemos un problema, cuando
sufrimos… ahí están nuestros amigos para
ayudarnos, para consolarnos, para hacernos sentir
que no estamos solos.

Q  “La pirámide humana”
Aunando esfuerzos, colaborando, creando equipo,
trabajando junto con otros… así somos solidarios
con los demás, con  los amigos, con nuestra familia.
Uniendo el trabajo de unos y de otros  hacemos
una sociedad más solidaria.


