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Como cada Navidad seguramente nos pudiste ver, en las
parroquias y en los medios de comunicacion, lanzando
una llamada a la solidaridad. Son las dos veces al ano,
junto con el Corpus Christi, en las que nuestra entidad
pide la colaboracion econémica para sustentar la acti-
vidad social diaria que se hace en los centros, proyectos
y acogidas.

Pero también aprovechamos el final de ano, para contar
las dificultades que vemos en las personas que acom-
panamos. En esta ocasion, nos vimos en la responsa-
bilidad de denunciar el incremento de las familias con
problemas graves habitacionales.Y es que, tal y como
senalaba el informe Andlisis y Perspectivas publicado
por Foessa, el régimen de tenencia de vivienda se re-
laciona directamente con la exclusién social. Los pro-
blemas que soportan las personas atendidas por Caritas
en materia de vivienda no son s6lo econémicos, vivir asi
pone en riesgo la estabilidad de las relaciones, familiares,
la salud fisica y mental... Ante esa situacion, alzamos la
voz porque no queremos normalizar estas situaciones
de extrema vulnerabilidad.

Otro aspecto que nos preocupa, y que denunciamos en
la rueda de prensa de Navidad, es la falta de garantia
de derechos mas basicos: dificultades de acceso y tra-
mitacién del Ingreso Minimo Vital (IMV), de la Presta-
cion Aragonesa Complementaria (PACIMV). Tardanza y
trabas en la concesion de pensiones no contributivas y
de otras ayudas. No podemos permanecer impasibles
ante estas situaciones donde las personas quedan to-
talmente desprotegidas y se ven abocadas a acudir a
entidades sociales como la nuestra.
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Tenemos mucho que denunciar, pero no queremos quedarnos solo en eso. Desde nuestra
esperanza en un Dios vivo que reconforta, aprovechamos también la rueda de prensa para
dar gracias. En el periodo comprendido entre el | de enero y el 30 de septiembre de 2024,
pudimos acompanar mas de 7.200 personas y dar 6.900 ayudas econémicas por un valor
de mas de | millén de euros. Las cifras anuales las daremos en junio, pues estamos aun
contabilizando pero, ;c6mo ha sido posible ayudar tanto? Por todos y todas vosotras,
las 922 personas voluntarias, las 5.775 personas socias, las 79 empresas colabora-
doras,y a todos y cada uno de los profesionales que coordinais la accién de Caritas
en la diécesis de Zaragoza.

Este apoyo humano nos permite transformar la pobreza en oportunidades y convertir la
esperanza en iniciativas concretas que proyecten cercania y cuidado hacia las personas.
iGracias!

Carlos Gémez Bahillo
Director
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NOTICIAS

En estos ultimos meses, hemos participado en un sinfin de actividades haciendo visible la labor
de Caritas en todo el territorio diocesano, te contamos algunas de ellas:

SEPTIEMBRE

El dia 6, participamos -como cada mes- en el Cir-
culo de Silencio en la Plaza de Espana de Zaragoza.

El dia 9, participamos en la actividad “Ole ole
vamos al cole” organizada por la Comision de
Infancia del barrio de la Magdalena/Equipos de
Caritas de la zona Centro.

El 12, nos unimos a la celebracion de los 30 afos
de la FAS.

El dia 18, participamos -como cada mes- en la
concentracion de 5 minutos de silencio por las
personas fallecidas intentando llegar a nuestras
fronteras.

El 23, “dia internacional contra la explotacion se-
xual y la trata de mujeres, ninas y ninos”, Marta
Jiménez — directora de Fogaral (/) — particip6 en
varios medios de comunicacion para sensibilizar
sobre esta problematica.

El 28 y 29 de septiembre, participamos en el Retro
Market con un stand de sensibilizacion y venta de
comercio justo y responsable, gracias a la colabo-
racion con BloggersZgz.

El dia 29, participamos en los actos organizados
por la delegacion episcopal de Migraciones con
motivo de la Jornada Mundial de Migrante y del
Refugiado.

Y el 30, inauguramos la exposicion de Bolivia en
Pina de Ebro.

(1) Este proyecto cuenta con el apoyo econémico via convenio del Ayuntamiento de Zaragoza.



OCTUBRE

El dia |, se inauguro la exposicion de Palestina “Es-
peranza de Paz” en Belchite.

El 4, tuvo lugar la excursion del personal contratado
y miembros de la Comision Permanente de la en-
tidad. En esta ocasion, se visito la catedral y ciudad
de Tarazona y el entorno natural del Moncayo.

Del 10 al I5, celebraron la XXVI Semana Cultural
en la residencia Sta Teresa con el titulo “Personas
mayores, piezas clave de nuestra comunidad”.
Dentro de su programa de actividades, visitaron la
basilica del Pilar el dia 14.

El dia 17, participamos en la vigilia de oracion, con
motivo del “dia para la erradicacion de la pobreza”,
organizada por la delegacion de Ecologia Integral y
la plataforma Enlazate por la Justicia.

El I8, participamos en el 35 aniversario de la Coor-
dinadora de Entidades para Personas Sin Hogar,
de la que formamos parte, y donde personas
relevantes de la historia de Caritas en Zaragoza
también tuvieron una mencion especial.

Caritas

NOTICIAS

El dia 22, organizamos una mesa redonda en el
salon de actos del grupo SanValero para reflexionar
sobre la irregularidad administrativa como barrera
de acceso a derechos basicos.

El video completo esta disponible aqui.

El 24, inauguramos la exposicion de Bolivia en
Fuentes de Ebro.

El 25, participamos en el acto del “dia de las per-
sonas sin hogar” en el Centro Joaquin Roncal, or-
ganizado por la Coordinadora de PSH, de la que
formamos parte.

El 30, participamos en una jornada regional de for-
macion sobre el “derecho a la vivienda” impartido
por profesionales de Caritas Espanola y organizado
por Caritas Aragon.



Caritas

NOTICIAS

NOVIEMBRE

Nuestro mes de noviembre estuvo fuertemente
marcado a gestionar los canales de apoyo a nues-
tras Caritas hermanas, recogiendo fondos para la
emergencia provocada por las graves inundaciones
por la DANA de final de octubre. Un suceso que
nos conmociono y provocd que recogiéramos mas
de 500.000 euros para esta causa. jGracias!

Los dias 7 y 8, tuvieron lugar los encuentros de
agentes para trabajar la Campana de Navidad.

El dia 8, participamos en la primera edicion del
Comunikaton organizado en la Facultad de Comu-
nicacién de la Universidad San Jorge.

El 14y el |6, participamos en la mesa

redonda y vigilia, respectivamente,
con motivo de la VIII Jornada Mun-
dial de los Pobres. Podéis ver el video
completo del acto aqui.

Del 15 al 17, representantes voluntarios de
nuestra Caritas participaron en el Encuentro
Nacional de Personas Voluntarias organizado por
Caritas Espanola.

El dia 17, los equipos de Caritas de la zona partici-
paron en la tradicional Castanada del barrio Oliver.

El 21, el Centro San Nicolas (2 acogi6 un concierto
de Musethica que, en sus giras, siempre elige uno
de nuestros centros para acercar la musica clasica
a los mas vulnerables.

Los dias 23 y 24, estuvimos en la MIDE con un
stand de sensibilizacion y venta de comercio justo
y responsable.

(2) Este proyecto cuenta con el apoyo econémico via convenio del Ayuntamiento de Zaragoza.



DICIEMBRE

El dia 4, con motivo del “dia de solidaridad con el
pueblo palestino”, compartimos oracion junto a
las hermanas Canonesas. Como venimos haciendo
desde hace mas de 20 anos, para rezar por nues-
tros hermanos y hermanas que sufren.

El 5, nuestro director Carlos Gémez Bahillo, fue
designado por los obispos, nuevo presidente de
Caritas Aragon-La Rioja.

Del 30 de noviembre al | de diciembre, estuvimos
presentes en Pastriz con un stand de sensibiliza-
cion y venta de comercio justo y responsable.

El dia 14,1a zona de Santo Dominguito organizoé un
encuentro cultural de gastronomia y folklore con
sus participantes en la parroquia de Sto. Domin-
guito de Val.

El 16, Caritas La Almunia organizd una mesa re-
donda bajo el titulo “Comunicacién y liderazgo en
la esperanza: inspirar en tiempos modernos”. El
acto tuvo lugar en el colegio Salesiano Laviaga.
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ENERO

El dia |5, participamos en la inauguracion de la
exposicion en el centro Joaquin Roncal “La trata:
Esclavitud del siglo XXI” con motivo del ano jubilar.

FEBRERO

El dia |, asistimos a la vigilia de oracion por las vic-
timas de trata en la parroquia de Sta. M* Magdalena.

Los dias |3 y 14,algunos de nuestros profesionales
han asistido al Encuentro del Nivel Técnico Mixto,
organizado por Caritas Espanola en El Escorial.

Los viernes, 14,21 y 28 tuvo lugar la XVIII edicion
del Ciclo de Cine de Caritas.
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NAVIDAD TAMBIEN ES ESTAR CERCA
DE QUIEN NOS NECESITA

La Navidad siempre nos trae la opor-

tunidad de lo nuevo y también la de

renovar o retomar algo que dejamos por

el camino. Este afno invitamos a toda la

sociedad a vivir una Navidad de cercania

y cuidado. Cuando nos dedicamos

tiempo para nosotros, podemos de-

dicar tiempo de calidad a los demas.

Porque en Caritas sabemos que se

puede recalcular la ruta, solo hace falta

estar ahi, al lado de quien lo necesita, ofreciendo AMOR en forma de escucha, acogida, tiempo,
oportunidad, compromiso econémico o invitacion a participar en un proyecto comdun.

En el marco de la actual campafa «Alli donde nos necesitas, abrimos camino a la esperanza”,
hemos animado a revisar esa hoja de ruta en la vida para convertirnos instrumentos de esperanza,
porque como promueve la campana “Navidad también es estar cerca de quien mas lo necesita”.

e Invitamos a detenernos para reflexionar desde dénde y como nos situamos en la sociedad.

¢ Planteamos propuestas para promover el compromiso de la comunidad cristiana y de la sociedad en
general, con la defensa de la dignidad y los derechos de las personas mas vulnerables.

La Navidad nos regalo nuevamente la posibilidad de dejarnos encontrar por Dios, dejindonos querer
por El. Dios esta siempre, de forma incondicional. Podemos llenarnos de ruido y actividades, pero para
dejarnos encontrar necesitamos recuperar nuestra vida y encontrarnos primero con el ser que somos.



e @
Caritlas

FERIA DE COMERCIO JUSTOY RESPONSABLE

Del 12 al 15 de diciembre organizamos la cuarta edicion
de nuestra Feria de Comercio Justo y Consumo Respon-
sable. Inaugurada por nuestro arzobispo y con la pre-
sencia - un ano mas- de los Infanticos del Pilar. Durante
cuatro dias se ofrecio la posibilidad de conocer y comprar
productos procedentes de cooperativas que apoyamos,
asi como juguetes rehabilitados en el Centro de Rehabili-
tacion Psicosocial San Carlos (Proyecto de Salud Mental).
Este aho, como novedad, también tuvimos productos de
alimentacion de comercio justo.

ACTO CENTRAL:
.Y SI JESUS NACIERA EN LA CANADA REAL?

El dia 10 de diciembre en el salon de actos del edificio
del Grupo San Valero celebramos el acto central de la
Campana. Este afo en el que tan importante ha sido
la esperanza, dejamos que “los pastores” nos contaran
desde su mirada, como excluidos sociales en la época
de Jesus, con la visualizacion del corto EL PASTOR de la
serie “The Chosen”. Ademas, contamos con la presencia
del sacerdote de la diocesis de Madrid, Agustin Rodriguez
Teso, que compartié con nosotros su experiencia vital vy,
especialmente, el momento actual que esta viviendo en la
parroquia de San Fermin y en la Canada Real donde dia a
dia luchan por los derechos de los que menos tienen, los
“pastores” de nuestro tiempo.

Video del acto disponible en YouTube

Ademas, por segundo afo, participantes del proyecto San Nicolas (?) elaboraron unas bonitas pinturas, en acrilico
y técnica mixta, con motivos navidefos; creaciones con las que produjimos postales que regalamos al final del acto.

CELEBRACION DE LA NAVIDAD COLECTAS EN LA DIOCESIS

El 19 de diciembre, celebramos la Eucaristia de | o5 dias 24 y 25 de diciembre se celebré la Navidad
Navidad que estuvo mas animada que nunca. Nos  en |as parroquias de toda la diécesis de Zaragoza

torio y participantes de los proyectos especiali-  accién socio caritativa de nuestra Céritas. Muchas
zados. Juntos vivimos una emotiva celebracién con  gracias por vuestra colaboracion.

bonitos villancicos y mucha participacion.

(2) Este proyecto cuenta con el apoyo econémico via convenio del Ayuntamiento de Zaragoza. o
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LA ESPERANZA,POR LOTANTO,
NO ES ALGO, SINO ALGUIEN

La esperanza, en palabras del papa Francisco:

“La mas pequeia de las virtudes, pero la mds fuerte (...) Es una virtud que nunca
decepciona: si esperas, nunca serds decepcionado”, es una virtud concreta (...) de
cada dia porque es un encuentro.Y cada vez que nos encontramos con Jesus en la
Eucaristia, en la oracién, en el Evangelio, en los pobres, en la vida comunitaria (...)
Nuestra esperanza tiene un rostro: el rostro del Sefior Resucitado”.

El Sefor Resucitado es quien me anima a la confianza, me recuerda y me invita a mirar a mi
alrededor como vida envuelta y atendida desde el amor de Dios. Esta confianza llena la vida de
agradecimiento, de compromiso, de implicacion; en palabras de San Pablo: “El amor, todo lo cree,
todo lo espera...”.

En ese encuentro con el Dios de la Vida, se me regala, si asi lo permito, la confianza, que provoca
una vida esperanzada. Experiencia que, a su vez, me regala una herramienta fundamental para
proseguir el camino: la experiencia de que todo lo he recibido y que el primer regalo que tengo
es un amor incondicional, recibido, regalado. Soy criatura, fruto del amor de Dios.

Ojala, quede tan sorprendido como los discipulos de Emads, al constatar que, con solo acoger a
ese forastero, he metido en mi casa al mismo Dios.

Ojala haga mias las palabras de San Pablo: “Sé de quién me he fiado”. Y asi, el dia a dia, la mirada
de la realidad se me regale aterrizada pero, a la vez, llena por la esperanza que ofrece el Sehor
Resucitado.

Tu y yo necesitamos, mas que nunca, esperanza. Necesitamos que Dios nos dé una nueva vision
de la obra que esta haciendo y que hara en el mundo que nos rodea. Y necesitamos que nos
capacite para compartir esa vision con los demas, de ser portadores de esperanza.

Jose Luis Juste
Conisiliario
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BALANCE SOCIAL

Nuevo Reglamento de Extranjeria: una oportunidad perdida

La reciente modificacion del Reglamento de Extranjeria, en nuestra opinion, supone una oportunidad perdida y
un paso atras en la regularizacion administrativa de las personas migrantes y por lo tanto de su integracion en
nuestra sociedad. Mencionamos dos aspectos que suponen un empeoramiento de la situacion de las personas
migrantes, el no reconocimiento del periodo de estancia en Espafa, para solicitar arraigo, si finalmente se deniega
la solicitud de asilo o proteccion internacional; y no se ha introducido ninguna mejora en la tramitacién de los
procedimientos de extranjeria, al contrario, se han mantenido todas las trabas burocraticas. El reglamento ha
supuesto una auténtica decepcién, pero hay que reconocerle las tibias mejoras que articula como la reduccion
de los plazos para solicitar el arraigo y la flexibilizacion de la solicitud de permisos de trabajo en origen, y la
regulacion del arraigo socio laboral.

Emergencia en Valencia: la respuesta de Caritas

Las inundaciones en Valencia, Albacete, Cuenca y otras comunidades, han dejado a muchas familias en una si-
tuacion de extrema necesidad. En respuesta, Caritas ha desplegado su red de apoyo en la zona, proporcionando
ayuda de emergencia en forma de alimentos, ropa, productos de higiene y asistencia economica para quienes
han perdido sus hogares o enseres basicos. La sociedad zaragozana ha sido generosa una vez mas, y en Caritas
Zaragoza hemos recibido donativos para las Caritas afectadas por importe de 400.000 euros.

Gracias a la solidaridad de la comunidad y a la rapida coordinacion con otras entidades, hemos podido ofrecer
respuestas inmediatas a cientos de personas afectadas. Pero la emergencia no termina con la retirada del agua: el
desafio ahora es la reconstruccion de vidas, y en ello seguiremos acompanando a quienes mas lo necesiten.

El acceso a la vivienda: un derecho en crisis

No podemos dejar de mencionar en este balance social el problema de la vivienda sigue siendo una de las grandes
preocupaciones sociales de nuestro tiempo. El aumento de los precios del alquiler, la precariedad laboral y la
escasez de vivienda social agravan la situacion de muchas familias, que se ven obligadas a vivir en condiciones
inadecuadas o en riesgo de exclusién residencial.

Desde Caritas seguimos denunciando esta realidad
y trabajando en soluciones concretas, como el pro-
grama de acompanamiento a personas en situacion
de sinhogarismo, la mediacion en casos de desahucio
y la promocién de alternativas habitacionales dignas.
Pero esta problematica requiere un compromiso
mas amplio, que involucre a las administraciones, el
sector privado Y la sociedad civil para garantizar que
la vivienda sea un derecho efectivo para todos.

Por ultimo, el pasado 24 de diciembre el papa
Francisco abrié el Ano Jubilar 2025, bajo el lema
“Peregrinos de la Esperanza”. La vivencia personal
y comunitaria del Jubileo también trae consigo el
compromiso social. Un compromiso que la Con-
ferencia Episcopal Espanola ha querido concretar
en el proyecto social contra la trata de seres hu-
manos con fines de explotacion sexual y laboral.

“Imploro, de manera apremiante, esperanza para los
millares de pobres, que carecen con frecuencia de lo
necesario para vivir. Frente a la sucesién de oleadas de
pobreza siempre nuevas, existe el riesgo de acostum-
brarse y resignarse. Pero no podemos apartar la mirada
de situaciones tan dramdticas, que hoy se constatan en
todas partes y no sélo en determinadas zonas del mundo.
Encontramos cada dia personas pobres o empobrecidas
que a veces pueden ser nuestros vecinos. A menudo no
tienen una vivienda, ni la comida suficiente para cada
jornada. Sufren la exclusion y la indiferencia de muchos.”

Papa Francisco, Spes non confundit, 9 de mayo de 2024.

Africa Navarro
Secretaria General




Formas de colaborar con Caritas

Puedes formar parte de Caritas o vincularte a su mision
colaborando de distintas maneras:

v Formando parte de su voluntariado. v Llevando tu ropa usada a los
contenedores rojos de Caritas,

v Vinculandote econémicamente . .
distribuidos a lo largo de la ciudad.

(haciéndote socio o realizando un

donativo puntual). v Convirtiéndote en empresa o entidad
: : solidaria.
v Disponiendo en tu testamento, en forma
de herencia o legado, la entrega de v Compartiendo sus publicaciones en
determinados bienes o efectivo a favor redes sociales (enlaces directos al final
de Caritas Zaragoza. de su web www.caritas-zaragoza.org)

v Comprando en las tiendas Moda Re-
de ropa de segunda mano en Zaragoza:
en calle Mariano Royo, 20 / corners de
Alcampo en Utrillas, Los Enlaces y Utebo. 976 213 332/976 294730

Mas informacion en:
www.caritas-zaragoza.org

Y... en un solo click: HAZTE SOCIO DE CARITAS en

www.caritas-zaragoza.org

Cualquier duda te la resolveremos en el 976 21 33 32

Paseo Echegaray y Caballero, 100 — 50001 Zaragoza / www.caritas-zaragoza.org / info@caritas-zaragoza.es



