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BOLETIN SEMESTRAL CARITAS

Queridos lectores de este boletin:

Comenzamos un nuevo curso escolar y, con él, ha-
cemos memoria de los ultimos seis meses vividos en
nuestra Caritas. Este 2025 estad siendo especialmente
significativo, ya que celebramos 65 anos de historia:
65 anos al servicio de las personas mas vulnerables de
nuestra diocesis.

No puedo comenzar estas lineas sin dar las gracias a
todos los que lo habéis hecho posible. Porque sin la
labor coordinada de sacerdotes, religiosas, trabaja-
dores, voluntarios y voluntarias, asi como de nuestros
donantes, no habriamos podido llegar hasta aqui. jGra-
cias por vuestra entrega generosa y constante!

Como director, me corresponde también presentaros
los datos mas relevantes de nuestra Memoria de Acti-
vidades 2024, reflejo del compromiso firme con la dig-
nidad y los derechos de todas las personas. La Memoria
la presentamos en junio a los medios de comunicacion,
y se difundid también en las parroquias, a través del
folleto de la campana de caridad.

En 2024, 9.443 personas fueron acogidas, acompanadas
y recibieron orientacion y/o derivacion en los 86 puntos
de acogida parroquiales de Caritas y en nuestros 4 pro-
yectos especializados (Centro Fogaral (), Residencia
Santa Teresa, Proyecto de Atencion a la Salud Mental y
Proyecto San Nicolés (2)). Esto supone un incremento
del 3,6% en el nUmero de personas atendidas respecto
al aho anterior. Y, en términos econémicos, conce-
dimos 9.864 ayudas directas por valor de 1.599.019,09
euros.
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o (1) (2) Este proyecto cuenta con el apoyo econémico via convenio del Ayuntamiento de Zaragoza.
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Ademas, en Ciritas apostamos por el empleo y el cuidado del planeta desarrollando
programas de insercion laboral (rurales y urbanos). En 2024, la Fundacién por la Inclusién
Social de CDZ acompano a |.176 personas en la busqueda de empleo y 193 consiguieron
empleo. La empresa A Todo Trapo S.L. contraté a 28 personas de insercion y se reco-
gieron 1.557 toneladas de ropa, gracias a la generosidad de tantas y tantas personas que
donan, cuyo impacto medioambiental supuso que se evitaran 16.302 toneladas de CO2 a
la atmosfera.

También estamos presentes en la atencion a las personas que son victimas de la drogode-
pendencia a través del Centro de Solidaridad de Zaragoza-Proyecto Hombre.

Nuestra labor también se extiende mas alla de nuestras fronteras. Desde Caritas Zara-
goza apoyamos proyectos de cooperacion internacional en Bolivia y Guinea Ecuatorial,
asi como campanas de emergencia como las de Tierra Santa y las provocadas por las
inundaciones de la DANA.

Caritas no podria cumplir su mision sin el apoyo solidario de tantas personas que, con
su tiempo y sus recursos, hacen posible esta tarea comun. Gracias a las 5.633 per-
sonas socias, los 2.194 donantes, las 86 empresas y entidades colaboradoras, y a todas
las que participan en colectas parroquiales. Gracias a vosotros, nhuestros proyectos y
servicios pueden mantenerse y crecer.

Y no quiero concluir sin mencionar con especial gratitud a las 906 personas voluntarias y
los 105 profesionales que, durante 2024, hicieron posible un acompanamiento cercano y
comprometido en entornos urbanos, rurales y centros especializados.

iGRACIAS!

Carlos Gémez Babhillo
Director
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NOTICIAS

En estos ultimos meses, hemos participado en un sinfin de actividades haciendo visible la labor
de Caritas en todo el territorio diocesano, te contamos algunas de ellas:

MARZO

* Peregrinacion a Roma por el Jubileo del Volun-
tariado.

* Encuentro de agentes de CDZ en la Quinta Ju-
lieta. Jornada de convivencia, oracion y reflexion
en este ano jubilar.

* Charla sobre Internet e Inteligencia Artificial en
Villamayor de Gallego.

* Accién de sensibilizacion sobre la labor que se
realiza en Bolivia a los jovenes de confirmacion
de la parroquia de Villamayor.

* Taller escucha activa en La Zaida para los
equipos de Caritas de las zonas de Quinto, Caspe
y Calanda.

* Charlas de sensibilizacion cuaresmales en la
parroquia del Rosario y en la de la zona de La
Almunia.

* Concentracién por el Dia contra El Racismo
junto a las entidades que componen la Plataforma
Ciudadana contra el Racismo.

« Concierto Musethica en el Centro Fogaral (/).

* Accién de sensibilizacion con los equipos de
Caritas en el arciprestazgo de Zuera sobre la po-
breza, la exclusion social y la desigualdad.

* Concentraciones mensuales “Migrar es un De-
recho” en recuerdo de las personas fallecidas en
el camino migratorio hacia nuestro pais y para
reivindicar, en silencio, que ojala no se produzcan
mas muertes.

* Accién de sensibilizacion sobre temas de po-
breza, desigualdad y exclusion al alumnado de la
Universidad San Jorge.

Cierre de uno de los proyectos emblematicos de Caritas. 33 afios de historia

En marzo, cerramos una etapa de uno de nuestros proyectos emblematicos. Se traspasé la gestion de la
Residencia Santa Teresa a la Fundacion Federico Ozanam. Fue una decision muy pensada y consensuada, nada
facil, pero que garantiza la supervivencia y viabilidad del proyecto; y, sobre todo, el fin para el que fue creado.

(1) Este proyecto cuenta con el apoyo econémico via convenio del Ayuntamiento de Zaragoza.




ABRIL

* Mesa redonda y exposicion en la Parroquia de
Cristo Rey sobre los proyectos de Cooperacion
liderados por Caritas en Bolivia.

* Jornada regional de encuentro y formacion de
Caritas Aragon en la Ciudad Escolar Pignatelli.

* Jornada en Tauste sobre Salud Mental y Soledad
No Deseada.

* Excursion de los participantes del proyecto de
clases de Castellano del barrio Oliver al Museo
del Fuego.
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* Encuentro de los equipos de Caritas de la zona
MIDE (Margen Izquierda del Ebro).

* Sesiones de formacion del Voluntariado Joven
de Cooperacion Internacional.

¢ Visita al CRPS San Carlos del Seminario Metro-
politano de Zaragoza.

¢ Accion de sensibilizacion con el alumnado del
colegio Maria Inmaculada Concepcion.
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MAYO

* Cierre del curso de los participantes al pro-
yecto de clases de castellano del barrio Oliver
con visita turistica a monumentos de Zaragoza.

* IV Marcha por el Buen Trato a las Personas Ma-
yores en el Parque Grande.

* Stand de Caritas en la Lonja de Comercio Justo
organizada por la FAS.

* Exposicion “Zaragoza con Puna” en Utebo.

JUNIO

* Primeras jornadas para mayores del barrio de
San José.

* Inauguracion de la exposicion “JUNTOS. AC-
TUEMOS HOY PARA UN MANANA MEJOR”.

* Work Café para personal técnico y voluntario
en Diocesana sobre Bienestar social y soledad.

* Dia del Barrio La Jota. Stand informativo de los
equipos de Caritas de las parroquias del barrio.



* Accion de sensibilizacion en el Colegio Sta. Rosa.

¢ Excursion de final de curso del Centro San Ni-
colas (@ a Bureta.

* Accion de sensibilizacion por el Dia Mundial de
las Personas Refugiadas.

* Celebraciones del Dia del Corpus Christi en las
parroquias.

* Voluntariado, técnicos y participantes del Pro-
yecto de Atencion a la Salud Mental y CRPS San
Carlos participaron en los talleres de Movilidad
Humana Forzada y visitaron las exposiciones
“Juntos”, de ecologia integral; y la del concurso
fotografico “Cambia tu mirada”.

(2) Este proyecto cuenta con el apoyo econémico via convenio del Ayuntamiento de Zaragoza.
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* Celebraciones de final de curso de los equipos
de las Caritas parroquiales.

* Jornada de Puertas Abiertas del Huerto San
Nicolas. (2

* Stand de Comercio Justo en el Street Market de
la Magdalena.

* Entrega de premios del concurso fotografico
solidario “Cambia tu mirada”.

* Acto de clausura de la Exposicién “Juntos. Ac-
tuemos hoy por un manana mejor” de la mano
del director del Centro de Estudios Cristianismo
y Justicia, José Ignacio Garcia.

JULIO /| AGOSTO

* Charla de sensibilizacion sobre el proyecto
“Acompanamiento a jovenes y familias palestinas
en aspectos educativos, culturales y sociales” en
Pastriz.

* Experiencia de voluntariado joven en Potosi
(Bolivia).
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MIENTRAS HAYA PERSONAS, HAY ESPERANZA

Como cada ano, celebramos el Dia de Caridad con motivo del Corpus Christi. En esta ocasion, lo hicimos con
un significado especial: nuestros 65 anos al servicio de las personas mas vulnerables de la didcesis de Zaragoza.
Ademas, presentamos ante los medios de comunicacion la nueva campana institucional y la Memoria de activi-
dades 2024, reflejo del compromiso constante con la dignidad y los derechos de todas las personas.

Con el lema “Mientras haya personas, hay esperanza” reflexionamos sobre lo que hacemos y desde donde lo
hacemos. Y es que, en un mundo a menudo sacudido por la indiferencia, la injusticia y la soledad, desde Caritas
queremos seguir recordando que cada persona cuenta, que cada gesto de amor transforma, y que cada vida
ofrecida a los demas es signo de esperanza.

Os invitamos a poner la atencion en lo bueno que hay en el mundo, sin dejarnos arrastrar por la tentacién de la
negatividad y del mal. Es hora de perseverar, confiar, creer y amar. Es hora de ser esperanza.

“Necesitamos que sobreabunde la esperanza (cf. Rm 15, 13) para testimoniar de manera creible y atrayente la fe y el
amor que llevamos en el corazén; para que la fe sea gozosa y la caridad entusiasta; para que cada uno sea capaz de
dar aunque sea una sonrisa, un gesto de amistad, una mirada fraterna, una escucha sincera, un servicio gratuito, sa-
biendo que, en el Espiritu de Jesus, esto puede convertirse en una semilla fecunda de esperanza para quien lo recibe”.

PAPA FRANCISCO, Bula de convocacion del Jubileo Ordinario 2025, nl8.

El 10 de junio tuvo lugar el acto central de la campafiacon  El 18 de junio organizamos la rueda de prensa a los me-
la ponencia “DE LA EMERGENCIA A LA ESPERANZA”  dios de comunicacién social.

por Aurora Aranda, directora de Caritas Valencia, desde

la experiencia de su diocesana tras la DANA. Puedes leer la noticia completa aqui

Video disponible en YouTube
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Y el 19 de junio celebramos una eucaristia muy especial en la basilica del Pilar junto a toda la gran familia que for-
mamos Caritas. Una gran celebracién para dar gracias por los 65 anos de historia presidida por nuestro arzobispo,
don Carlos, en la que se realizé una ofrenda de flores a nuestra querida Virgen del Pilar.

Ver fotos de la eucaristia Ver fotos del photocall

{Quieres conocer mas sobre la historia de Caritas?

Caritas estuvo vinculada en sus comienzos al Secretariado diocesano de Caridad y mas tarde a la Accion
Catolica. Fue a partir de 1960 cuando se inicié una nueva andadura con un nuevo organigrama y una gestion
de la caridad mas organizada. Es significativo cobmo, de esa primera época, Caritas sigue manteniendo una
asistencia centrada en la persona, su dignidad y sus derechos.

A lo largo de los anos, Caritas Diocesana ha ido adaptando su accion a las necesidades de la poblacion
necesitada y mas vulnerable de la didcesis de Zaragoza. Y, paralelamente desde siempre, la entidad ha sido
propulsora de estudios de las causas y dimensiones de la pobreza; asi como en promocion del voluntariado
organizado. Las crisis, las pobrezas y las necesidades de las personas han ido cambiando a lo largo de los
anos, pero algo que Caritas reivindicaba en 1987, sigue actual hoy en dia, y es que la participacion de la
iniciativa social no puede ir en detrimento de la responsabilidad publica.

Caritas sigue comprometida con las personas mas necesitadas y esta en continua revision de su actuacion
frente a las nuevas necesidades que puedan ir surgiendo. Sin duda, el apoyo y respaldo social es un estimulo
para seguir afianzando este compromiso.
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ES HORA DE SER PEREGRINOS DE ESPERANZA

«El Espiritu del Senor esta sobre mi; porque él me ha ungido. Me ha enviado a evangelizar a los
pobres, a proclamar a los cautivos la libertad, y a los ciegos, la vista; a poner en libertad a los
oprimidos, a proclamar el ano de gracia del Sehory» (Lc 4,18-19; cfr. Is 61,1-2).

Desde estas palabras del Sefor vamos a centrar la mirada. Es un tiempo de gracia, es un tiempo
del Espiritu, es un tiempo de mision.

Tenemos por delante meses marcados por el compromiso, la accion y la esperanza de toda la
familia de Caritas. Meses en los que, juntos, vamos a demostrar que estar cerca de todo el que
nos necesite es el principio y el fin de todo lo que hacemos.

Es nuestra hora, nuestro momento. Resuena con fuerza esta apremiante llamada. En manos de
cada uno esta como vivirla, cdmo aterrizar en la vida diaria para que esa gracia de Dios llegue a
todos.

iEs la hora del amor! Mientras haya personas dispuestas a ponerse en camino, hay esperanza.
Es hora de ser peregrinos de esperanza, para anunciar el amor de Cristo al mundo.
El papa Leon XIV, en su homilia de comienzo del ministerio petrino, nos ha dejado un encargo
ineludible: “jEsta es la hora del amor! La caridad de Dios, que nos hace hermanos entre nosotros,
es el corazon del Evangelio”

En cada gesto de amor, cada accion de solidaridad, esta Dios, que siempre esta presente entre
nosotros, acompanandonos y llamandonos a ser signos vivos de su cercania y misericordia.

Jose Luis Juste
Conisiliario
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BALANCE SOCIAL

LA DIGNIDAD NO PUEDE ESPERAR

Cada ano, desde Caritas Zaragoza acompanamos de
cerca a personas que viven situaciones muy duras. Y
cada aho comprobamos lo mismo: la exclusién no solo
persiste, sino que se agrava. Vivir con dignidad se esta
volviendo un privilegio, cuando deberia ser un derecho
basico para todas las personas.

En 2024, casi la mitad de nuestras ayudas econdmicas
se destinaron a algo tan esencial como tener un techo
bajo el que vivir. Muchas de las personas que acompa-
namos viven en régimen de realquiler, en condiciones
que, en muchos casos, son indignas. La vivienda, que
deberia ser un espacio de refugio y seguridad, se con-
vierte a menudo en un factor mas de exclusion que
impide a las personas salir adelante.

Por otro lado, mas de la mitad de las personas extran-
jeras que hemos acompanado este ano se encontraban
en situacion administrativa irregular. Esto les cierra mu-
chas puertas: no pueden trabajar legalmente, acceder
a la sanidad o formarse. Y lo mas grave es que se trata
de personas que ya forman parte de nuestras comuni-
dades, que viven aqui, que trabajan, cuidan y participan.
La dltima reforma del Reglamento de Extranjeria, lejos
de facilitar la integracion, ha perdido una valiosa opor-
tunidad para reconocer su realidad y garantizar sus
derechos.

Ademas, seguimos viendo como el acceso a ayudas y
prestaciones basicas esta lleno de obstaculos: retrasos,
requisitos desproporcionados o directamente la falta
de recursos suficientes. Un ejemplo sangrante ha sido
la desaparicion del subsidio de excarcelacion, dejando
a personas que salen de prisién sin una minima red de
apoyo.

Aun asi, hay motivos para la esperanza. Este ano
hemos visto como personas que antes recibian apoyo,
hoy forman parte activa de nuestros equipos de vo-
luntariado. Hemos consolidado espacios seguros para
mujeres, creado talleres productivos para personas
con problemas de salud mental y facilitado la insercion
laboral de muchas personas. Entre otras muchas ac-
ciones de promocion de la persona.

Y todo esto no seria posible sin el compromiso y la
generosidad de tantas personas. Porque cada gesto
cuenta. Cada vinculo que se crea, cada escucha, cada
acompanamiento, abre caminos de justicia, fraternidad
y esperanza.

Hoy, mas que nunca, necesitamos una mirada colectiva
que ponga en el centro la dignidad de las personas. La
exclusion no es inevitable. La transformacion es po-
sible, pero solo si caminamos juntas y juntos.

Africa Navarro
Secretaria General



Formas de colaborar con Caritas

Puedes formar parte de Caritas o vincularte a su mision
colaborando de distintas maneras:

v Formando parte de su voluntariado. v Llevando tu ropa usada a los
contenedores rojos de Caritas,

v Vinculandote econémicamente . .
distribuidos a lo largo de la ciudad.

(haciéndote socio o realizando un

donativo puntual). v Convirtiéndote en empresa o entidad
: : solidaria.
v Disponiendo en tu testamento, en forma
de herencia o legado, la entrega de v Compartiendo sus publicaciones en
determinados bienes o efectivo a favor redes sociales (enlaces directos al final
de Caritas Zaragoza. de su web www.caritas-zaragoza.org)

v Comprando en las tiendas Moda Re-
de ropa de segunda mano en Zaragoza:
en calle Mariano Royo, 20 / corners de
Alcampo en Utrillas, Los Enlaces y Utebo. 976 213 332/976 294730

Mas informacion en:
www.caritas-zaragoza.org

Y... en un solo click: HAZTE SOCIO DE CARITAS en

\h www.caritas-zaragoza.org

Cualquier duda te la resolveremos en el 976 21 33 32

Paseo Echegaray y Caballero, 100 — 50001 Zaragoza / www.caritas-zaragoza.org / info@caritas-zaragoza.es



