
 
 

SUBSIDIO LITÚRGICO – CORPUS CHRISTI 
Campaña de Caridad - 7 de junio de 2026 

(Extraído y adaptado del Libro de Adviento y Navidad que publica Cáritas Española) 
 
 

MONICIÓN DE ENTRADA 
Hoy celebramos con alegría la solemnidad del Corpus Christi, el Día de Caridad. 
Nos reunimos en torno al misterio del Cuerpo y la Sangre del Señor, ese "amor de los 
amores" que se hace pan compartido para la vida del mundo. 

Este año, Cáritas nos invita a una decisión consciente: "Elige amor, elige 
comunidad". No celebramos una fe privada, sino un sacramento que nos empuja a las 
calles, que nos hace reconocer a Cristo en el hermano que sufre y que nos urge a 
construir redes de esperanza. Como dice el papa León: “La Eucaristía no se celebra solo 
en el altar, sino también en la vida cotidiana, donde es posible vivir todo como ofrenda y acción 
de gracias”. Salgamos al encuentro de los demás para ser signos vivos de su ternura. 
Comencemos esta fiesta de la comunidad con el corazón agradecido. 

ACTO PENITENCIAL  
Acoge, Padre, estos ruegos. Acógenos a cada uno de nosotros y haznos instrumentos 
de tu amor. 
Antes de participar en la Mesa del Señor, reconozcamos que a menudo elegimos el 
individualismo frente a la comunidad, y el egoísmo frente al amor. Con humildad, 
pedimos perdón: 

• Señor, Tú que te haces pan tierno para alimentar nuestra debilidad. Señor, ten 
piedad. 

• Cristo, Tú que rompes los muros que nos separan y nos llamas a la unidad. 
Cristo, ten piedad. 

• Señor, Tú que nos envías a ser manos que cuidan y pies que caminan con los 
empobrecidos. Señor, ten piedad. 
 

MONICIÓN A LAS LECTURAS  
La Palabra de Dios hoy es un banquete de esperanza. En el Deuteronomio, recordamos 
que Dios no olvida a su pueblo en el desierto y lo alimenta con el maná. San Pablo nos 
recuerda que, al comer del mismo pan, formamos un solo cuerpo.  
 
Finalmente, en el Evangelio, Jesús nos hace la promesa más grande: quien se alimenta de 
Él tiene vida eterna. Escuchemos con el corazón dispuesto a transformarnos en lo que 
vamos a recibir. 
 
LECTURAS 
 Primera lectura: Deuteronomio 8, 2-3.14b-16a 
 Salmo responsorial: Sal 147: Glorifica al Señor, Jerusalén. 
 Segunda lectura: 1 Corintios 10, 16-17 
 Evangelio: Juan 6, 51-58 
 
 



 
 

ORACIÓN DE LOS FIELES  
En la Eucaristía, Cristo se hace alimento para todos, sin excluir a 
nadie. Con corazón agradecido y comprometido, elevemos nuestras 
súplicas diciendo: Escúchanos Señor.  

 

1. Por la Iglesia: Para que, guiada por el papa León y nuestro arzobispo, don 
Carlos, sea siempre una mesa abierta para los empobrecidos y un sacramento de 
unidad en un mundo dividido. Oremos / Escúchanos Señor. 

2. Por todas las personas que forman Cáritas: Para que el lema "Elige amor, 
elige comunidad" no sea solo una frase, sino un estilo de vida que impulse la 
justicia, el acompañamiento y la dignidad en cada barrio y parroquia. Oremos / 
Escúchanos Señor. 

3. Por los que gobiernan: Para que trabajen por una "política del bien común" 
que garantice el pan, el techo y el empleo para todas las personas, eliminando las 
causas de la desigualdad. Oremos / Escúchanos Señor. 

4. Por los que sufren la soledad y la exclusión: Para que en nuestra comunidad 
encuentren siempre una "red" que los sostenga y unas manos que los abracen 
con ternura. Oremos / Escúchanos Señor. 

5. Por la paz: Especialmente en los lugares golpeados por la guerra y la violencia. 
Que el ejemplo de Cristo entregado nos enseñe a desarmar el corazón y a elegir 
la fraternidad. Oremos / Escúchanos Señor. 

6. Por todos nosotros: Para que, al comulgar con el Cuerpo de Cristo, nos 
comprometamos a ser "pan que se parte" en el servicio cotidiano a los más 
pequeños. Oremos / Escúchanos Señor. 

 

Escucha Señor nuestras oraciones y haznos cuerpo vivo que anuncie tu Reino 
con obras de justicia y amor. Por Jesucristo, nuestro Señor.  
 

OFRENDAS  
 

 Ponemos ante el altar estos corazones, signo del amor que Dios ha puesto en cada 
persona. Son también el amor que estamos llamados a elegir cada día: en nuestras 
familias, en nuestras comunidades y, especialmente, con quienes más lo necesitan. 

 Traemos esta red que simboliza la comunidad. Nadie puede vivir la fe en soledad. 
Dios nos reúne para sostenernos, acompañarnos y caminar juntos, porque queremos 
ser una Iglesia donde todos tengan un lugar: los empobrecidos, las personas 
migrantes, quienes están solos o heridos por la vida. 

 Ponemos ante el altar la cesta de la colecta que vamos a realizar. Es un gesto 
concreto de compromiso con quienes más lo necesitan y, una forma de apoyar la 
misión de Cáritas, que trabaja cada día por la dignidad de las personas. Compartir lo 
que tenemos nos hace más humanos y más hermanos. 

 Ponemos ante el altar el pan y vino, que serán Cuerpo y Sangre de Cristo. Nos 
recuerdan que aún hay muchos hermanos que sufren hambre, pobreza o exclusión 
y nos invitan a ser comunidad que comparte para que nadie quede fuera de la mesa 
de la vida porque la fraternidad se construye compartiendo.  

 

Recordamos que la colecta de hoy va destinada a Cáritas Diocesana de 
Zaragoza, "caricia de la Iglesia" y "manos tendidas" hacia los más 
empobrecidos, como la definió el papa Francisco. En nuestra comunidad, 
expresión del amor y cercanía que acompaña con dignidad a los más 
necesitados. Seamos generosos y demostremos que tenemos un corazón que 
elige la solidaridad.  



 
ACCIÓN DE GRACIAS  

Señor Jesús, te damos gracias porque en la Eucaristía 
te haces presente como vida para el mundo. 

Gracias porque nos llamas a vivir como hermanos, 
a compartir el pan, la vida y la esperanza. 

Gracias por nuestras comunidades, 
por tantas personas que eligen amar 

y hacen visible tu ternura en medio del mundo. 
Gracias por quienes caminan junto a los empobrecidos, 

por quienes trabajan por la dignidad, 
por quienes construyen fraternidad desde el servicio. 

En esta fiesta del Corpus Christi, 
queremos responder a tu llamada: 
elegir el amor, elegir la comunidad. 
Que, alimentados con tu Cuerpo, 

seamos una Iglesia abierta, fraterna y solidaria, 
signo vivo de tu presencia en el mundo. 

Amén. 
 

PALABRAS PARA LA COMUNIDAD  
Como en ocasiones anteriores, se propone preparar el clima de la campaña leyendo un pequeño 
texto en las eucaristías invitando a todos a la reflexión y a la acción. En coordinación con el 
sacerdote y el equipo de liturgia, se determinará el momento más adecuado para esta lectura, 
siendo interesante que se mencione en el día del Corpus que la colecta va dirigida a Cáritas.  
 
Propuesta para leer en las misas del sábado 23 y domingo 24 de mayo 

En unas semanas celebraremos la fiesta del Corpus Christi, el día de Caridad. 
Ese día la Iglesia nos recuerda que la Eucaristía no solo se celebra: se vive 
compartiendo. Por eso, nuestra comunidad se prepara también con la colecta 
destinada a Cáritas, que acompaña a tantas personas que atraviesan dificultades. 
Cada gesto cuenta. Cada donativo es una forma concreta de elegir el amor y 
elegir la comunidad. 
Os invitamos a preparar vuestro corazón y vuestro compromiso para que, 
cuando llegue el Corpus, podamos compartir con generosidad. Porque cada 
pequeña aportación es una manera concreta de decir: “Elijo amar. Elijo 
construir comunidad.” 

 
Propuesta para leer en las misas del sábado 30 y domingo 31 de mayo 

Nos vamos acercando a la celebración del Corpus Christi, la fiesta en la que 
contemplamos a Jesús hecho Pan para la vida del mundo. Ese día celebramos 
también el Día de Caridad, y por eso la Iglesia nos invita a expresar nuestra fe 
con un gesto concreto de solidaridad a través de la colecta para Cáritas. 
Durante estas semanas queremos preparar este gesto con conciencia y 
generosidad. Muchas personas de nuestro entorno viven situaciones de fragilidad: 
familias con dificultades, personas solas, personas migrantes, mayores…   
El Señor que se hace Pan nos invita también a ser pan compartido para los 
demás. Por eso os animamos a colaborar para que nuestra comunidad pueda 
seguir siendo signo de esperanza. Porque cada pequeña aportación es una manera 
concreta de decir: “Elijo amar. Elijo construir comunidad.” 

 
 



 
Propuesta para la víspera y el domingo 7 de junio 

Hoy celebramos la gran fiesta del Corpus Christi. Presencia viva de Jesús en la 
Eucaristía y en la realidad del mundo en el que vivimos.  La propuesta de Cáritas 
es elegir amar, elegir vivir con otros, salir del aislamiento y elegir la comunidad 
como espacio para compartir y vivir relaciones fraternales y amistosas.  
Como cada año la colecta va dirigida a Cáritas Diocesana de Zaragoza. Gracias a 
vuestra generosidad y compromiso podemos seguir ayudando a las personas que 
se encuentran en situación más vulnerable de nuestra sociedad. Os invitamos a 
colaborar para hacer de nuestro mundo un lugar más fraterno y solidario. Como 
dice nuestra campaña institucional: “Elige amar. Elige comunidad.” 

 
 
 

Recordatorio 

Rogamos que la colecta se ingrese, tan pronto como sea posible para la parroquia, en la siguiente cuenta de 

Cáritas Diocesana de Zaragoza, indicando en el concepto la parroquia de procedencia: 

Ibercaja: ES31-2085-0113-62-0300027229 

Si algún feligrés prefiere cursar donativo directamente, puede hacerlo: 

• A través de nuestra web www.caritas-zaragoza.org 

• A través de BIZUM con el código 33461 

• Presencialmente en nuestra sede en Paseo Echegaray y Caballero, 100 (Zaragoza) 
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